
Dirigido a: Médicos generales, médicos familiares, ginecólogos, enfermería, estudiantes de
medicina y enfermería, y a todo personal interesado en cáncer de mama.
Sede: Centro Cultural FUCAM, CDMX
Fecha: 8 septiembre 2023

Profesor titular: Dra. Eva Ruvalcaba Limón
Profesor adjunto: Dra. Betsabé Hernández Hernández

PROGRAMA DE LA JORNADA
HORA TEMA PONENTE

07:00 – 08:00 Registro
08:00 – 08:10 Bienvenida, presentación de actividades e inauguración del

curso.
Presentación de ponentes bloque 1.

Dra. Eva Ruvalcaba Limón

08:10 – 08:30 Panorama del cáncer de mama en México Dra. Eva Ruvalcaba Limón
08:30 –08:50 Factores de riesgo del cáncer de mama Dr. Osvaldo Armando Quiroz Sandoval
08:50 – 09:10 Historia clínica y exploración física Dra. Ingrid Johana Duarte González
09:10 – 09:30 Mastitis, el gran simulador de cáncer de mama Dra. Betsabé Hernández Hernández
09:30 – 09:50 Detección oportuna de cáncer de mama en México, lo que la

Norma Oficial Mexicana recomienda
Dra. Eva Ruvalcaba Limón

09:50 – 10:00 Panel de preguntas y respuestas Todos los ponentes
10:00 – 10:25 RECESO
10:25 – 10:30 Presentación de ponentes bloque 2. Dra. Betsabé Hernández Hernández
10:30 – 10:50 Mastografía ¿Cuándo, cómo y a quién? Dra. Lourdes Leticia Rosales Rosales
10:50 – 11:10 Ultrasonido ¿Cuándo, cómo y a quién? Dra. Norma Patricia Arroyo López
11:10 – 11:30 Mitos y realidades en los estudios de imagen Dra. Lourdes Leticia Rosales Rosales
11:30 – 11:50 Clasificación BIRADS, puntos clave Dr. Daniel Sandoval Guerra
11:50 – 12:10 Abordaje diagnóstico de las lesiones mamarias.

¿Cuándo solicitar una biopsia? Tipo de biopsias
Dra. Ingrid Johana Duarte González

12:10 – 12:20 Panel de preguntas y respuestas Todos los ponentes
12:20 – 12:45 RECESO
12:45 – 12:50 Presentación de ponentes bloque 3. Dra. Betsabé Hernández Hernández
12:50 – 13:10 Estudio de las lesiones mamarias.

¿Cuándo referir a un paciente al siguiente nivel de atención?
Dra. Betsabé Hernández Hernández

13:10 – 13:30 Panorama general del tratamiento del cáncer de mama
-Modalidades de tratamiento
-Secuencia del tratamiento

Dr. Osvaldo Armando Quiroz Sandoval

13:30 – 13:50 Cáncer de mama en situaciones especiales (mujeres jóvenes,
en mujeres embarazadas, en hombre)

Dra. Silvia Natalia López Hernández

13:50 – 14:10 Manejo complementario del cáncer de mama (rehabilitación,
nutrición, psicología, odontología)

Dra. Ingrid Johana Duarte González

14:10 – 14:30 Perspectiva de género en los servicios de salud PRO MUJER
14:30 – 14:40 Panel de preguntas y respuestas Todos los ponentes
14:40 – 14:50 Conclusiones y mensaje final.

Clausura
14:50 – 15:00 Clausura del curso




